JidelniCek

17.- 21.1. 2022

Pondéli

Chléb, pom. z makrely, ovoce, bild kava obsanuje */1,3,4,6,7,8,10,11/

Polévka z kyselého zeli slovenskd obsahuje */1,3,6,7,8,9,10,11,12/

Zapékané téstoviny s kurecim masem, zeleninova obloha, most obsahuie */1,3,6,7,8,9,10/
Chléb Korn, Rama maslo, strouhany syr, ¢aj obsahuje */1,3,6,7,8,10,11/

Utery

Séjovy rohlik, pom. pikantni, ovoce, €¢aj obsahuie */1,3,6,7,8,9,10,11,12/
Polévka slepici s nudlemi obsahuje */1,3,7,9/

Hovézi perkelt, celozrnny knedlik, citrondda obsahuje */1,3,6,7,8,9,10,11,12/
Ceredlie s mlékem  obsahuje */1,3,6,7,8,10,11/

Streda

Chléb, pom. valasskd, ovoce, bikdva obsahuje */1,3,4,6,7,8,9,10,11/

Polévka ¢ockova obsahuie */1,3,6,7,8,9,10,11,12/

Rybi karbanatky, bramborova kase, salat, ov. voda obsahuie */1,3,4,6,7,8,9,10,11,12/
Dvoubarevny rohlik, redkvickové maslo, ¢aj  obsahuje */1,3,6,7,8,10,11/

Ctvrtek

Graham rohlik, pom. Svédska, ov. mix, horka ¢okoldda obsanuje */1,3,4,6,7,8,10,11/
Polévka rychld s vejci obsahuje */3,7,9/

Azu po tatarsku, ryzZe, sirup premium obsahuje */1,3,6,7,8,9,10,11,12/

Kolacek, €aj  obsahuie */1,3,6,7,8,10,11/

Patek

Chléb, pom. celerovd, ovoce, malcao obsahuje */1,3,6,7,8,9,10/
Polévka frankfurtska zeleninovd obsahuje */1,3,6,7,8,9,10,11/
Bramborové Sisky s makem, most obsahuje */1,3,7,8/

Rohlik sypany syrem, €¢aj  obsahuje */1,3,6,7,8,10,11/

Jako alternativa ke slazenému ndpoji je Cista voda.

Jako alternativa k mlécnému ndpoji je ¢aj nebo Cista voda.
vedouci kucharka: Pavla Kuritkova

vedouci skolni jidelny: Lenka Tomanova, DiS.

pozn. zména jidelnicku vyhrazena
*(Cisla v zavorce uvddéji jaké alergeny obsahuji pripravovand jidla)
Jidlo je urcené k okamZité spotrebé

UPOZORNENI : Odhldseni stravy je mozné do 11:00 hod. pfedchoziho pracovniho dne.
Odbhldsit je mozZné osobné, e-mailem ( sjkcapka@seznam.cz ), tel. 734 620 191, 554 613 092.






