KINEZIOLOGICKE

VYSETRENI DITETE

PROJEKT POHYB DO MS A ZS

KINEZIOLOGICKE VYSETRENiIi LOKOMOCE
JE VELMI KOMPLEXNi A DYNAMICKE ZHODNOCENIi DRZENI TELA U DETi.

e DOBROVOLNA SLUZBA PRO SKOLKU,
KTEROU ORGANIZUJE FYZIOTERAPEUT

e VYSETRENIi PROBIHA JEDNOU ROCNE
(UNOR-DUBEN)

e DETI BUDOU JIZ V MS PLNE ZAPOJENE,
TUDIZ BY J1Z NEMELI MIiT STRACH
Z NOVYCH VECI A LIDI

HODNOTIME:
STATICKE | DYNAMICKE POHYBOVE TESTY, ROVNOVAHU, AKTIVITU
BRISNICH SVALU, KONTROLUJEME VELIKOST OBUVI APOD.

VYSETRENiI POSKYTNE POKUD BUDEME VNIMAT,
RODICUM CELKOVY NAHLED NA DRZENI ZE DITE POTREBUJE
TELA DITETE, JEHO SILNE A SLABE INDIVIDUALNI PRISTUP PRI CVICENI
STRANKY V POHYBU A TAKE MUZE A FYZIOTERAPEUTICKY DOHLED,
ODHALIT FUNKCNIi PROBLEMY DITETE BUDOU RODICE V KARTE
(SKOLIOZU, HALUX VALGUS, DYSPRAXIL...). UPOZORNENI.

VSE ZHODNOTIME, VYPISEME DO KART CENA KINEZIOLOGOCKEHO
A NA ZAVER DOPORUCIME | VHODNE - . e
CVICENI VEETNE ODKAZU NA VIDEA VYSETRENI DITETE

S DANYM CVIKEM. JE 800 KC

KARTU RODICE OBDRZIi E-MAILEM,
ZPRAVIDLA DO 30 DNU.

LoKeMace

736 455 674 [><) ZHANELOVA@LOKOMOCE.CZ @ LOKOMOCE.CZ POHYB JAKO PREVENCE




