
SPRÁVNÁ VELIKOST AKTOVKY
Drobný prvňáček s tělesnou výškou pod 115 cm
Vybírejte tašky s velikostí (výškou) okolo 34–36 cm,
případně využijte nabídku s výškově
nastavitelnými ramenními popruhy. 

Průměrně vysoký prvňáček 116–125 cm
Pro tyto prvňáčky je orientační velikost
od 36 cm do max. 38 cm.
Samozřejmě čím nižší dítě, tím menší. 

Průměrná postava s výškou 125–130 cm
Vybírejte tašku velikosti 38–40 cm.

Sportovní postava s výškou nad 130 cm
Vybírejte tašku velikosti cca 41 cm. 

HMOTNOST

ERGONOMIE

Hraje důležitou roli, proto vybírejte batohy, 
které patří k těm lehčím.
Při výběru aktovky by měla vážit přibližně 650–1200 gramů. 
Naplněná by měla vážit okolo 15 % váhy dítěte, což jsou v
případě dítěte s hmotností 25 kg zhruba 3–4 kg.

Vybírejte aktovku (batoh), který má propracovanou
ergonomii, nastavitelné ramenní popruhy s výškově
nastavitelným hrudním a bederním pásem. 

PRVNÍ AKTOVKA

Jak vybrat tu správnou?Zatímco u rodičů hraje hlavní roli funkčnost, 
u dětí rozhoduje vzhled. 

NA CO SI DÁT POZOR PŘI VÝBĚRU ŠKOLNÍ TAŠKY PRO PRVŇÁČKY?

SPODNÍ HRANA BATOHU V ÚROVNI BEDER

NEODSTÁVÁ OD ZAD

NEPŘEVYŠUJE RAMENA DÍTĚTE

NEPŘESAHUJE ŠÍŘKU RAMEN DÍTĚTE

SYMETRICKY SEDÍ VE STŘEDU ZAD

VÍCE INFORMACÍ ZDE


