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Pokyny k lyzarské skolicce konané dne 26.1.2026 — 30.1.2026

Piichod déti do MS nejpozdé&ji: v 7.20 hod.
Pokud ptivedou rodi¢e déti k autobusu: budou déti vycurané a po snidani
Odjezd od MS: v 7.40 hod.
Misto vycviku: sportovni areal Annaberg ve Svétlé Hote
Rodic¢e se mohou piijit podivat na své déti: od stiedy 28. 1. 2026 — prvni dva dny dejte détem
prostor, aby se mohly soustfedit na vyuku — podnéti bude opravdu hodné ©
Program na svahu:
- Prijezd — toaleta
- Prezuti déti do lyzaiskych botl
- rozcvicka
- Rozdéleni déti do skupin k jednotlivym instruktordm
- Hodina vyuky v malych skupinkach
- Svadina — svadina z MS + &aj
- Hodina vyuky v malych skupinach
- Odjezd do MS na ob&d
Instruktofi:
Vase déti povede tym zkuSenych instruktort lyZovani s platnou licenci, ktefi takto spolu jezdi jiz
n¢kolik let a jsou sehrani.
Jsou to:
- Milada Holinkova
- Pavel Raida
- Lucie Syslova
- Zuzana Bajgarova
- a dalsi
+ doprovodny personal z SVC Krnov a pedagogové Z MS

Piedpokladany navrat do MS: ve 12.30 hodin
Obéd v MS a klidovy reZzim po naro¢ném dopoledni.

Déti si sebou vezmou do batiizku:

Z organizacnich divodu détem nedavejte batiizky, rukavice a Cepici predejte pani ucitelce.
- Tenkou cepici pod helmu
- Nahradni lyzatské rukavice/podepsané/

Zkontrolujte, ze mate sefizené a navoskované lyze. Lyze, lyzéky 1 helmu détem podepiste
htilkovym pismem. Domluvte se ve své Skolce, kdy mate vybaveni pfinést do MS.
LyZe, lyZaky i helmu muZete prinést kdykoliv.

Pokud dit€ bude nemocné, dejte védét minimalné 24 hodin pfedem. To plati 1 pfed zacatkem 1
behem lyzaiského kurzu.

De¢kuji za spolupraci.
Tym MS, SVC a instruktort
Tereza Jerabkova, 774 055 203



